
 

Erstschulung vom 05. – 06. Juni 2021,      

CliC Deutschland Landesverband Nordost 

 

Am vergangenen Wochenende wurde zum fünften Mal die Erstschulung der Lots*innenausbildung 

durchgeführt. Trotz Corona-Pandemie konnten wir 5 Personen zum*r Lots*in ausbilden. Damit haben 

wir in Schleswig-Holstein ein Netzwerk bestehend aus 40 Lots*innen. 

Nachdem uns das Martinshaus leider kurzfristig absagen musste, konnten wir glücklicherweise 

spontan die Räumlichkeiten der Suchtselbsthilfe „CliC Deutschland Landesverband Nordost“ nutzen. 

Sowohl die Unterbringung als auch die Verpflegung waren hervorragend – wir kommen gerne 

wieder. 

Unter Einhaltung des Hygienekonzeptes sowie täglicher Corona-Testungen aller Teilnehmer*innen 

haben wir gemeinsam Ziele, Aufgaben und Rahmenbedingungen eines Lots*innenetzwerks und der 

Tätigkeit als Lots*in beleuchtet. In einem guten Mix aus Präsentation und interaktiven Parts, wie 

Rollenspiele, Paargespräche, Plenumsdiskussionen etc. konnten die Inhalte vermittelt werden. Des 

Weiteren wurden Themenkomplexe wie „Lots*innenschutz“ und „Gefahrenquellen“ betrachtet, um 

insbesondere auch das Spannungsfeld von Nähe und Distanz zu betonen und zu reflektieren.  

     

                       

 

Die Grundstimmung der Gruppe war sehr positiv. Die Teilnehmer*innen zeigten großes Interesse und 

waren stets rege beteiligt. Die Evaluation spiegelt mit überwiegend sehr guten bis guten Ergebnissen 

unseren Eindruck wider. Abschließend bleibt festzuhalten, dass das Wochenende sehr gelungen ist 

und wir uns freuen, die Lots*innen im Netzwerk begrüßen zu dürfen. 



!! Vielen Dank an die Lots*innen !! 

 

Für weitere Informationen oder Interesse am Projekt: www.lotsennetzwerk.lssh.de  

http://www.lotsennetzwerk.lssh.de/

